Poro-pekonipasteija

Ainesosat:

Peruna, laktoositon VOI, OHRAsuurimo, RUISjauho, VEHNAjauho,
savupororouhe (poronliha 46 %, saksanhirvenliha, vesi, suola,
stabilointiaineet (E450, E452), dekstroosi, savuaromi,
hapettumisenestoaine (E316), mauste,arominvahvenne (E621),
sailontaaine E250), sipuli, laktoositon koskenlaskija sulateJUUSTO (vesi,
JUUSTO, VOI, sulatesuolat (E 452, E 339), sakeuttamisaine (E 1442),
sailontaaine E 200), lamminsavupekoni (sian kylki, vesi, suola,
stabilointiaineet (E450, E451), hapettumisenestoaine (E316) glukoosi,

Ravintosisalto per 100 g per kpl
Energiaa 1511 kJ 1209 kJ
361 kcal 289 kcal
Rasvaa 20,68 g 16,54 g
- josta tyydyttyneitd rasvahappoja/ 12,58 g 10,06 g
Hiilihydraattia 33,83 g 27,06 g
- josta sokeria 1,15¢g 0,92¢
Ravintokuitua 4,08 g 3,26 ¢g
Proteiinia 8,07¢g 6,46 g
Suolaa 0,80g 0,64 g

80 g annos sisaltaa/portion innehaller

Energiaa Sokeria Rasvaa Tyydyttynytta
289 09¢g 16,58 10,1g

14,4 % 1,0 % 23,6 % 50,3 %

Proteiinia Hiilihydraatit Kuitua
6,5g 27,1g 3,3g

12,9 % 10,0 % 13,1%

% viitteellisesta paivasaannista (GDA)
Perustana aikuisen 2000 kcal ruokavalio




